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Zmeéna a jeji fizeni
aneb jak se Iépe orientovat v souCasné dynamické dobé

V8em, kdo maji zajem pochopit podstatu fizeni zmén odporu k nim a nutnosti
jejich realizace.

Lidem, ktefi se chtéji naucit, jak lépe zvladat a fidit zmény na svych
pracovnich pozicich.

e Znalost o svych postojich ke zméné.

e ZkuSenost s pfipravou konkrétni zmény pfed jeji realizaci.

¢ Informace o zplUsobu komunikace v prubéhu prosazovani zmény.

e Schopnost analyzovat pozitivni i negativni dopady zmén.
Predstaveni cill tréninku, programu a vyjasnéni o¢ekavani ucastniku.

e Zména jako soucast doby.

e Vedeni zmény.

e Druhy zmén a faktory, které je zpUsobuiji.

e Postoje Clovéka v prubéhu zmény.

e Pfipravenost na zmény — kliCova kompetence sou¢asnosti.

e Proces vnimani pribéhu zmény a jeho faze.

e Psychologické aspekty zmény.

e Osobnost a jeji vztah ke zméné.

e Odpor ke zméné a jeho pfiCiny.

e Techniky pfekonani odporu k provedeni zmény.

e Komunikace v prubéhu zmény.

e Pozitivni a negativni dopady zmén.

e Jak lépe zvladat zmény?

e AkEni plan pro pfipravu a realizaci zmeény.
Trénink bude veden interaktivni formou, s manazerskymi hrami, testy
a zpétnou vazbou od trenéru i u€astnikl navzajem.
Cilem je, aby si byli u€astnici pfipraveni na zmény na svych pracovistich
a stali se jejich aktivni soucasti.

Ing. Lumir Pektor — trenér a konzultant s dlouholetou podnikovou praxi,
certifikovany auditor a konzultant systému fizeni jakosti.

2 dny (16 hodin) / termin a ¢as dle dohody s klientem.
Dle dohody s klientem.

Ing. Zdenék Michalek
Mobil: + 420 606 760 130

E-mail: zmichalek@hmpartners.cz
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